
 

はっか油（別名:ミントオイル） 

 

 

♪

☆清涼感 
･コットンにしみ込ませたり、スプレーで♪ 

･お好みのシャンプーやソープに混ぜて♪ 

☆防虫効果 
･ゴキブリ撃退！ 

･天然虫よけスプレーに！ 

☆消臭効果 
･生ごみ、排水溝、匂いの 

気になる場所に♪ 

･口臭対策 

･匂いがこもりがちな靴やブーツに♪ 

☆殺菌効果 
･カビ・ダニにも！ 

･足湯で清潔に♪ 

☆リラックス効果 
･乗り物酔い･試験勉強のリフレッシュに♪ 

･さわやか入浴剤に♪ 

 

 

 
 

見つけてね！ 

「ハッカ油」は、ハッカソウというミントを乾燥させ

て抽出した植物油のこと。 

ミント特有のスーッとした清涼感がある他、防虫効

果、消臭効果、殺菌効果、リラックス効果などさま

ざまな効果があるとされています。 
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数滴混ぜるだけで
清涼感を 
実感でます^^ 

入れすぎ注意です 

 

 

私も、好みの 
シャンプー＆ソープ
に混ぜて、清涼＆
爽快感を楽しん

でます！ 

 

 

 

 

 

 


